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Turnisti del settore sanitario: mensa e buoni pasto solo in caso di

pausa nell'orario di lavoro
di Redazione

La Cassazione Civile, Sezione Lavoro, 24 giugno 2025, n. 16938, ha ritenuto che il diritto alla
mensa e ai buoni pasto per i lavoratori turnisti del settore sanitario € riconosciuto solo in
presenza di una pausa nell'orario di lavoro e trova il suo fondamento nella contrattazione
collettiva. Tali benefici, di natura assistenziale, possono essere oggetto di risarcimento per il
lavoratore in caso di mancata erogazione, secondo parametri equitativi.
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